Priloha ke SD ¢. 36/2025

Tematické okruhy se zkusebnimi okruhy (otazkami) pro
NSP Environmentalné vyspélé budovy

Povinny tematicky okruh — Pozemni stavitelstvi

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

Tri pilife udrZzitelnosti. Aktualni mezinarodni zavazky tykajici se udrzitelné vystavby
a navazujici narodni zakony a vyhlasky. Principy udrzitelné vystavby.

Posuzovani Zivotniho cyklu (LCA). Vyhody, nevyhody a omezeni. Zivotni cyklus
vyrobku. Faze posuzovani zivotniho cyklu. Priklady nastrojd pro posuzovani Zivotniho
cyklu.

Princip multikriteridlniho hodnoceni budov. Pfiklady certifikacnich metodik.

Metodiky SBToolCZ. Popis procesu hodnoceni. Indikator kvalitativni a kvantitativni.
Zakladni struktura kritérii a jejich vahy.

SBToolCZ - princip hodnoceni spotfeby primarni energie a potencialu globalniho
oteplovani. Svazana energie a svazané emise.

Hlavni rysy udrzitelnych budov. Tvar budovy a stavebné konstruké¢ni FeSeni.

Stavebni FeSeni umoznujici pasivni vyuzivani energie slune¢niho zareni. Akumulace
tepla.

Cirkularni ekonomika. Odpady ve stavebnictvi a moznosti jejich opétovného vyuziti.
Recyklované a recyklovatelné materialy pro vystavbu.

Pfirodé blizké stavebni materialy. Obnovitelné stavebni materidly. Vlastnosti
a moznosti vyuziti pfi vystavbé soudobych budov.

Hospodareni s deStovymi vodami v budovach a v krajiné. Principy, vyhody
a nevyhody.

Jednoplastova plocha provozni stfecha s kombinovanym poradim vrstev
(DUO strecha). Vrstvy, materidly v¢. zplsobu zabudovani.

Pultova jednoplastova plocha vegetacni stfecha s klasickym porfadim vrstev
s dfevénou tramovou nosnou konstrukci v pfipadé, kdy je vylouceno pouZziti plamene.

Principy odvodnéni a vétrani dvouplastové ploché stfechy. Vypocet velikosti
privadécich a odvadécich otvorl vétrané vzduchové vrstvy. Minimalni vyska vétrané
vzduchové vrstvy.

Dvouplastova Sikma stfecha nad obytnym podkrovim pfi pozadavku na tuhy podklad
pod doplnkovou hydroizolacni vrstvou a maximalni vzduchotésnost.

Triplastova Sikma stfecha nad obytnym podkrovim bez dalSich zvlastnich pozadavka.
Specifikace materiall v¢. zplsobu zabudovani.
Provozni stfechy (terasy). Varianty provedeni.

Hydroizolacni vrstva z asfaltovych pasu. Konstrukce asfaltovych past (dle hmoty
a nosné vlozky) a zasady jejich provadéni a navrhovani.

Hydroizolacni vrstva z termoplastickych félii (mPVC a TPO). Obecné vlastnosti
material( a zasady jejich provadéni.

Odvodnéni plochych stfech. Varianty provedeni a dimenze odvodrovacich prvka.
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20. Varianty zatepleni Sikmych stfech v drovni nad krokvemi.

21.

Prlizkumy a diagnostika staveb pfi zménach staveb. UZel, rozdéleni a stupné
stavebnich prizkum, zasady pfi provadéni a vysledky prizkumu.

22. Zateplovani obvodovych stén. Rozdéleni, zasady navrhu, vyhody a nevyhody

jednotlivych variant zatepleni. Ochrana ptactva a netopyr( pfi zateplovani.

23. Zasady navrhu vnéjsiho kontaktniho zateplovaciho systému (ETICS). Lokalni opravy

ETICS, vyskyt fas a zplsob Cisténi fasad s ETICS. Zesilovani izolacnich vrstev.

24. ZvySeni tepelné izolacnich vlastnosti stropl, podlah, pricek vcetné praktickych

25.

prikladd. MoZna FeSeni u historicky hodnotnych staveb.

ZvysSovani tepelné izola¢nich vlastnosti vypini otvord. Konstrukeni feSeni, zpUsoby
osazeni. ReSeni pro historicky hodnotné stavby.

26. Zateplovani plochych stfech. Poruchy jednotlivych vrstev plochych a zakladni pfistupy

u adaptaci jednoplastovych a dvouplastovych plochych stfech.

27. Stavebni upravy Sikmych stfech. Poruchy jednotlivych vrstev plochych stfech

a zakladni pfistupy u adaptaci Sikmych stfech za ucelem omezeni tepelnych ztrat.

28. Stavebni Upravy montovanych (panelovych) budov. Zatepleni obalovych konstrukci

panelovych budov. Stavebni Upravy pfedsazenych konstrukci.

29. Stavebni Upravy lehkych obvodovych plastd (LOP) a objektl lehké prefabrikace.

Zakladni rozdéleni, terminologie a pristupy k modernizaci.

30. Stavebni Upravy pro snizeni tepelnych ztrat historicky cennych objektl a stavebnich

pamatek. Zakladni pristupy a legislativni pfedpisy.

Povinny tematicky okruh — Technicka zafizeni budov

© N o Uk WN

11.
12.
13.

Rozdil mezi energetickym auditem a prikazem energetické narocnosti budovy.
Energeticky management a jeho role v energetickém auditu.
Usporné opatfeni v energetickém auditu, minimalni pocet a typické priklady.
Casové intervaly vypoctll energetické bilance budov.
Céasti energetického auditu dle platnych pravnich pFedpist.
Ekonomicka kritéria pro vyhodnocovani navrzenych uspornych opatreni.
Evidencni list a jaka je jeho role v energetickém auditu.
Obalka budovy, energeticky vztazna plocha.
Zasady zénovani objektu dle CSN 73 0331-1.
. Obsah kapitoly popis stavajiciho stavu v ramci energetického auditu.
U¢innost sdileni tepla otopnou soustavou pfi hodnoceni teplovodni otopné soustavy.
Vypoctové zény v rliznych typech budov.
Pfenos tepla salanim, vliv emisivity a aplikace v infracervené termografii.

14. Vedeni, pfestup a prostup tepla.

15.
16.
17.
18.

Pfirdzka na tepelné vazby konstrukci.

Regulovana soustava, regulator, ak¢ni ¢len, poruchova velicina.

Vlastnosti statickych soustav.

Relé, potenciometr, pojistka, jisti¢, proudovy chranic, termistor, dioda, transformator.
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19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.

Ridici signaly v regulovanych soustavach, analogové a logické Fizen, logické funkce.
Akcni ¢len - funkce, konstrukce, pFiklady, navrh.

Snimace fyzikalnich velicin - princip, funkce, priklady.

Méreni teploty - principy, pFiklady.

Méreni pratoku - principy, priklady.

Regulacni schéma pro Fizeni otopné soustavy s kotlem na tuha paliva.

Regulacni schéma solarniho okruhu pro ohfev teplé vody.

Regulacni schéma VZT jednotky.

Elektrotechnické soucastky pro sestaveni modell teplomér(, luxmetr( a logickych
obvodd.

Motory - konstrukce, fizeni, aplikace v TZB.
Spinaci prvky - funkce, konstrukce, priklady.
Slaboproudé rozvody - definice, rozdéleni, instalace, pouZiti.

Volitelny tematicky okruh — Navrh a provoz trvale udrzitelnych budov

1.
2.

11.

12.

13.

14.
15.
16.

Mé&Feni pratoku latky v potrubi (méFeni u potrubi s vodou a vzduchem).

Tlakové ztraty v potrubi ve vodnich soustavach TZB, obéhova Cerpadla, charakteristika
Cerpadel a pracovni bod, tlakovy pfinos Cerpadla u oteviené a uzaviené soustavy.

Recyklace tepla v systémech TZB - vyuZiti odpadniho tepla pomoci TC, ZZT
ve vzduchotechnice, ZZT z odpadni vody. Stanoveni Gcinnosti vyménik( ZZT.

Zdroje pro umélé osvétleni a jejich vlastnosti, méreni osvétlenosti a svételného
spektra.

Tlakové ztraty vzduchovodu. Druhy ventilatort. Charakteristika ventilatoru. Regulace
a Ucinnosti ventilatord.

Koncové prvky vzduchotechnickych zafizeni a distribuce vzduchu, vizualizace
proudeéni.

Zdroje hluku v interiérech budov a akustické mikroklima, méreni hluku.

Méreni tésnosti budov.

Termograficka méreni a sledovani ve stavebnictvi.

. Vlastnosti vody pitné, pozadavky na plnici a obéhovou vodu v otopnych soustavach,

jednoduché rozbory vody.

Zabudované prevazné salavé otopné/chladici plochy. Soucinitel prestupu tepla,
tepelny tok a jeho méreni.

Regulacni a vyvazovaci armatury ve vodnich soustavach TZB. Tlakové ztraty armatur
a jejich méreni. Pritokovy soucinitel.

Méreni tepelné vlhkostniho mikroklimatu v interiérech budov. Kulovy teplomér,
vysledna a operativni teplota.

Kompresorovy chladici okruh a stanoveni chladiciho (EER) a topného (COP) faktoru.
Ucinnosti kotlG. PFima a nepfima metoda stanoveni Gcinnosti kotle.
Inteligentni budova, ovladani, regulace, automatizace.
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17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

MéFeni a regulace jednotlivych systémU a nadrfazené systémy Fizeni, klasicka
a systémova instalace.

Skladba rozvadéce nizkého napéti a jeho vybaveni.

Umélé osvétleni v budovach, navrhové hodnoty a moznosti fizeni.
Poplachové a zabezpecovaci systémy.

Topologie sbérnicovych systému.

Regulace plynovych kotelen - regulace vykonu, havarijni stavy kotelen.
Kotelny na pevna paliva - regulace vykonu, ukladani tepla.

Regulace distribu¢nich okruh( pro vytapéni a regulace mistni.
Kompresorova tepelna ¢erpadla jako zdroje tepla. Bivalentni provoz TC.
Vzduchotechnické systémy a jejich rizeni.

MoZnosti ochlazovani budov.

Elektricka poZarni signalizace.

Fotovoltaické systémy v budovach. Rozdéleni podle vazby na distribucni sit.
Spotreba pitné vody v budovach a moznosti vyuziti srazkové vody.

Volitelny tematicky okruh — Sprava budov

1.

© No v bk WwWN

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

Definice facility managementu - dle IFMA, ISO 41000, CSN EN 15221, graficka definice
3P a5P.

Zakladni model facility mangementu, hranice mezi ¢cinnostmi.

Hlavni a podptrné ¢innosti ve facility mangementu.

Facility manager - pozice FM, jeho postaveni a kompetence.

Facility manager - postoj vUci koleglim / poskytovateli.

Zivotni cyklus stavebnich objekt( a jeho faze.

Naklady spojené s provozni fazi stavby.

Kategorie typ( podlahovych ploch v budové podle normy (CSN EN 15221-6 Mé&Feni
prostor ve Facility managementu).

Zakladni oblasti déleni sluzeb a formy jejich zajisténi ve facility managementu.
ZpUsoby zajisténi FM sluzeb v¢. smluvniho osetreni.

Hlavni typy smluv ve facility managementu.

FM smlouva a zpUsoby specifikace poZadavku do smlouvy.

Schéma rozhodovani o nakladech a uplatnéni facility managementu.

Kvalita ve facility managementu.

Kvalitativni cyklus (PDCA) a vyvoj smlouvy ve facility managementu.
Pasportizace, pasportizacni data pro CAFM systémy.

Vztah mezi Daty a Informacemi, data statickd a dynamicka, uZziti v procesni casti
realizace FM sluZeb.

Typy pocitacovych aplikaci vhodnych pro ulozZeni popisnych dat s cilem jejich dalSiho
efektivniho uzivani (filtrovani, tridéni, vystupni sestavy, ...).

Data z BIM/CDE a jejich vyuziti pro facility management a systémy pro podporu facility
management cinnosti (CAFM).
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20.

21.

22.
23.

24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.

Hlavni stavebni kameny CAFM, dalsi typy SW podpory pro facility management a FM
sluzby a jejich vzajemny vztah.

Cile nasazeni systému pro podporu facility managementu a FM ¢innosti, prinosy jejich
vyuziti pro uzivatele (poskytovatele, klienty).

Integracni vazby CAFM systému na ostatni systémy spolecnosti/instituce/firmy.

Pojem ,Work-flow" v systémech pro podporu facility managementu, Stavy a Pfechody
Stavy, Informacni notifikace.

Zdroje v evidenci procesu a ¢innosti FM sluzeb.
Zakazky v CAFM systému - jejich vznik, zadavani.
Datové zdroje pro plnéni dat v CAFM systémech, jejich vyuziti.

Pojem ,Digitalizace vykresové dokumentace” a jejich vyuziti v systémech CAFM, pojmy
LOD, LOI a LOIN.

Pojem ,Kddovani prvkd v pasportech CAFM systémU” a jejich efektivni vyuZiti, prinosy.
KlasifikaCni systémy pro tfidéni dat nejen v CAFM systémech jejich vyuziti.
Formy informacnich vystupl CAFM systém, dalSi prace s nimi. Aplikace KPI do CAFM.
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